
A chaque région son antenne 
 

 
Antenne Régionale d’Alsace de Lutte contre les  
Infections Nosocomiales (ARALIN) 

CHU Hôpital civil  
23, rue de la porte de l’hôpital – BP 426 
67091 Strasbourg Cedex 
03.88.11.54.32 
 

Antenne Régionale de Bourgogne 
 CHU Hôpital Le Bocage 

10, Bd Maréchal de Lattre de Tassigny 
21079 Dijon Cedex 
03.80.29.33.94 
 

Antenne Régionale de Champagne Ardenne(RESCLIN) 
CHU-Clinique de Champagne 
3, rue de l’Université 
51100 Reims 
03.26.78.94.91 
resclin@chu-reims.fr 
 

Antenne Régionale de Franche Comté (RFCLIN) 
2, place Saint Jacques 
25000 Besançon 
03.81.21.89.30 
rfclin@chu-besancon.fr 
 

Antenne Régionale de Lorraine 
 Hôpitaux de Brabois 

Rue de Morvan 
54511 Vandoeuvre-lès-Nancy 
03.83.15.34.73 
crhh@chu-nancy.fr 

CClin Est 
Hôpitaux de Brabois 
Rue de Morvan 
54511 Vandoeuvre-Lès-Nancy cedex 
03.83.15.34.73 
www.cclin-est.fr  

 
 

  « Surveiller, signaler, former, informer » 
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Ton doudou pourra 
t’accompagner   

jusqu’à la porte du 
bloc opératoire 

mais tu devras le 
confier à        

l’infirmière avant     

d’entrer en salle 
d’opération 
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… ainsi que 

tes jambes 
et tes 

pieds … 

1 

2 

3 

Cette       

solution va    
éliminer une    

partie des     
microbes qui 

sont sur ta 
peau 

Tu dois prendre 

une douche, la 
veille de 

l’intervention et 
le jour même 

avec une solution  
moussante         

antiseptique 

Lave d’abord 

tes cheveux 
puis ton visage ! 

… 

… le torse 

sans oublier 
ton nombril 

et le dos … 

Après t’être 

bien séché, 
mets une      

chemise propre 
et des sur- 

chaussures 

Tu peux    

maintenant  
aller t’allonger 

sur ton lit tout 
propre 

Si tu veux aller 

aux toilettes, 
c’est le          

moment ! 

N’oublie pas  

d’enlever tes 
lunettes et 

tes bijoux 

Brosse toi                    

correctement 
les dents 

… tes bras, 

frotte bien 
sous tes    

aisselles … 

… et pour finir, le 

plus sale : tes  
parties intimes    


